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1 总则 

1.1 目标 

了解金属材料拉伸试验的特点、分类及意义；了解与金属材料拉伸试验相关

试验机的基本结构与原理；了解拉伸试验机的检测/校准项目及相关要求；掌握国

家标准中金属材料拉伸性能的测定方法；掌握金属材料拉伸试验机的实际操作技

术及引伸计、高温炉和中低温环境箱的使用方法；掌握金属材料拉伸试验测量数据

的结果处理方法；了解金属材料拉伸试验测量结果不确定度评定的基础知识。 

1.2 应具备的基础知识和技能 

1.2.1 通用基础 

具备金属材料力学性能测试的基础知识或相应能力。 

1.2.2 分析测试基本操作 

具备金属材料力学实验室相关拉伸试验机的使用能力。 

1.2.3 数据处理基础知识 

了解数据统计处理的基础知识。 

2  技术要求 

2.1 ATM 001-1 金属材料拉伸试验技术基础与通则 

了解金属材料拉伸试验的特点、分类以及拉伸试验技术的相关基础知识。 

2.1.1 金属材料拉伸试验的特点与分类 

    （1）金属材料拉伸试验的特点； 

（2）金属材料拉伸试验的分类。 

2.1.2 术语 

（1） 力； 

（2） 力学性能； 

（3） 力学试验； 

（4） 弹性模量； 

（5） 横向应变； 

（6） 轴向应变； 

（7） 轴向应力； 

（8） 应变； 



ATM001 金属材料拉伸试验技术考核与培训大纲 

 2 

（9） 工程应变； 

（10） 线性应变； 

（11） 真应变； 

（12） 应力； 

（13） 工程应力； 

（14） 正应力； 

（15） 真应力； 

（16） 试件/试样； 

（17） 测量不确定度； 

（18） 伸长； 

（19） 伸长率； 

（20） 引伸计； 

（21） 标距； 

（22） 引伸计标距； 

（23） 断后标距； 

（24） 原始标距； 

（25） 最大力； 

（26） 平行长度； 

（27） 规定非比例延伸强度； 

（28） 比例极限； 

（29） 断面收缩率； 

（30） 应力-应变曲线； 

（31） 抗拉强度； 

（32） 拉伸试验； 

（33） 屈服强度； 

（34） 上屈服强度； 

（35） 下屈服强度； 

（36） 塑性应变比； 

（37） 应变硬化指数。 

2.1.3 考核方式 
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 书面考核。 

2.2 ATM 001-2 金属材料拉伸试验相关试验机、引伸计、高温炉、环境箱与操作

技术 

    了解金属材料拉伸试验相关试验机的基本结构、检测/校准项目及相关要求，

掌握金属材料电子万能试验机、液压万能试验机、电液伺服试验机及引伸计、高温

炉和环境箱的操作技术和维护保养、日常检查方法。 

2.2.1 金属材料拉伸试验相关拉伸试验机 

（1） 试验机的分类 

A． 电子万能试验机的基本结构及原理、工作环境、操作技术与维护保养；  

B． 液压万能试验机的基本结构及原理、工作环境、操作技术与维护保养；  

C． 电液伺服试验机的基本结构及原理、工作环境、操作技术与维护保养；  

D． 引伸计（手动夹持式，光学引伸计，全自动引伸计，高温引伸计） 

E． 高温炉 

F． 环境箱  

G． 低温恒温器或杜瓦瓶  

（2） 试验机的检测/校准项目及相关要求  

（3） 引伸计的检测/校准项目及相关要求   

（4） 试验机的期间核查     

（5） 温度测量装置的检测/校准项目及相关要求    

2.2.2 考核方式 

2.2.2.1 书面考核 

2.2.2.2 实际操作考核 

2.3 ATM 001-3 金属材料拉伸试验标准方法与应用技术 

掌握金属材料室温拉伸、高温拉伸、低温拉伸、液氦拉伸、弹性模量和泊松比

（静态法）与薄板和薄带塑性应变比、拉伸应变硬化指数标准试验方法；了解各类

拉伸试验结果主要影响因素。 

2.3.1 金属材料室温拉伸试验 

2.3.1.1 试验标准（中国国家标准、国际标准、美国 ASTM 标准） 

2.3.1.2 适用范围 
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2.3.1.3 试验原理 

2.3.1.4 试验方法 

（1） 术语、符号及相关说明； 

（2） 试样的外形和尺寸要求； 

（3） 机加工试样的基本要求； 

（4） 非机加工试样的基本要求； 

（5） 试样类型； 

（6） 原始横截面积的测定；量具或尺寸测量仪器的选择；测量部位与方法；原

始横截面积计算值的处理 

（7） 原始标距的标记； 

（8） 试验条件；设定试验力零点；试样的夹持方法；应变速率控制的试验速率

（方法 A）；应力速率控制的试验速率（方法 B）；试验方法和速率的选择；试

验条件的表示 

（9） 上屈服强度的测定； 

（10） 下屈服强度的测定； 

（11） 规定塑性延伸强度的测定； 

（12） 规定总延伸强度的测定； 

（13） 规定残余延伸强度的测定； 

（14） 规定非比例延伸强度的测定； 

（15） 最大力下塑性延伸率的测定； 

（16） 最大力下总延伸率的测定； 

（17） 断裂总延伸率的测定； 

（18） 断后伸长率的测定； 

（19） 断面收缩率的测定； 

（20） 试验报告（试验报告应包括的内容） 

（21） 试验结果的主要影响因素 

2.3.2 金属材料高温拉伸试验 

2.3.2.1 试验标准（中国国家标准、国际标准、美国 ASTM 标准） 

2.3.2.2 适用范围 

2.3.2.3 试验原理 
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2.3.2.4 试验方法 

（1） 术语、符号及相关说明 

（2） 试样的外形和尺寸要求； 

（3） 机加工试样的基本要求； 

（4） 非机加工试样的基本要求； 

（5） 试样类型； 

（6） 原始横截面积的测定； 

（7） 原始标距的标记； 

（8） 温度的测量； 

（9） 试样的加热； 

（10） 施加试验力； 

（11） 试验条件； 

（12） 上屈服强度的测定； 

（13） 下屈服强度的测定； 

（14） 规定非延伸强度的测定； 

（15） 残余延伸强度的测定； 

（16） 断后伸长率的测定； 

（17） 抗拉强度的测定； 

（18） 断面收缩率的测定； 

（19） 试验报告（试验报告应包括的内容） 

（20） 试验结果的主要影响因素 

（21） 试验结果的处理 

 

2.3.3 金属材料低温拉伸试验  

2.3.3.1 试验标准（中国国家标准、国际标准、美国 ASTM 标准） 

2.3.3.2 适用范围 

2.3.3.3 试验原理 

2.3.3.4 试验方法 

（1） 术语、符号及相关说明 

（2） 试样的外形和尺寸要求； 
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（3） 试样类型； 

（4） 原始横截面积的测定； 

（5） 原始标距的标记； 

（6） 试样的冷却； 

（7） 温度的测量； 

（8） 施加试验力； 

（9） 试验条件； 

（10） 规定非延伸强度的测定； 

（11） 断后伸长率的测定； 

（12） 抗拉强度的测定； 

（13） 断面收缩率的测定； 

（14） 试验报告（试验报告应包括的内容） 

（15） 试验结果的主要影响因素 

（16） 试验结果的处理 

2.3.4 金属材料液氦拉伸试验  

2.3.4.1 试验标准（中国国家标准、国际标准、美国 ASTM 标准） 

2.3.4.2 适用范围 

2.3.4.3 试验原理 

2.3.4.4 试验方法 

（1） 术语、符号及相关说明 

（2） 试样的外形和尺寸要求； 

（3） 试样类型； 

（4） 原始横截面积的测定； 

（5） 原始标距的标记； 

（6） 试样的冷却； 

（7） 试验速率； 

（8） 规定非延伸强度的测定； 

（9） 不连续屈服强度的测定； 

（10） 断后伸长率的测定； 

（11） 抗拉强度的测定； 
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（12） 断面收缩率的测定； 

（13） 试验报告（试验报告应包括的内容） 

（14） 试验结果的主要影响因素 

（15） 试验结果的处理 

 

2.3.5 金属材料弹性模量和泊松比试验  

2.3.5.1 试验标准（中国国家标准、美国 ASTM 标准） 

2.3.5.2 试验原理  

2.3.5.3 试验方法 

（1） 术语、符号及相关说明 

（2） 适用范围 

（3） 试验设备要求 

（4） 试验条件 

（5） 杨氏模量的测定 

（6） 弦线模量的测定 

（7） 切线模量的测定 

（8） 泊松比的测定 

（9） 试验报告（试验报告应包括的内容） 

（10） 试验结果的主要影响因素 

2.3.6 金属材料 薄板和薄带 塑性应变比的测定  

2.3.6.1 试验标准（中国国家标准、国际标准、美国 ASTM 标准） 

2.3.6.2 试验原理  

2.3.6.3 试样 

2.3.6.4 试验程序 

2.3.6.5 结果表示 

2.3.6.6 试验报告（试验报告应包括的内容） 

2.3.6.7 试验结果的主要影响因素 

2.3.7 金属材料 薄板和薄带 拉伸应变硬化指数的测定  

2.3.7.1 试验标准（中国国家标准、国际标准、美国 ASTM 标准） 

2.3.7.2 适用范围 
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2.3.7.3 试验原理 

2.3.7.4 试样 

2.3.7.5 试验程序 

2.3.7.6 试验报告（试验报告应包括的内容） 

2.3.7.7 试验结果的主要影响因素 

2.3.8 考核方式 

2.3.8.1 书面考核 

2.3.8.2 实际操作考核 

2.4 ATM 001-4 金属材料拉伸试验测量结果的不确定度评定  

了解金属材料拉伸试验测量结果不确定度评定的基础知识。 

2.4.1 考核方式 

书面考核。 

3 考核实施说明 

3.1  考核试题范围为本大纲规定的所有内容 

3.2  考核包括书面考核和实际操作考核两部分 

3.3  书面考核 

3.3.1  书面考核内容 

（1）技术基础 

（2）仪器设备与操作 

（3）标准方法与应用 

（4）金属拉伸试验测量结果不确定度评定 

3.3.2  书面考核试题类型 

书面考核试题的类型包括选择题、判断题、填空题、问答题和计算题。 

3.3.3 书面考核为开卷考试。 

3.3.4 书面考核总分 100 分制，85 分为及格分数。 

3.4 实际操作考核 

3.4.1 实际操作考核包括仪器设备实际操作考核和实际样品考核两部分。 

3.4.2 仪器设备实际操作考核 
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（1）仪器设备实际操作考核由考核教师根据相关细则考核评定； 

（2）仪器设备实际操作考核评分等级：通过，不通过。 

3.4.3 实际样品考核 

实际样品考核采取盲样测试考核或利用能力验证结果的办法。 

（1）盲样测试考核的样品由考核中心发放； 

（2）考生在实验室独立测试，填写完整的原始记录和报告单，报出结果； 

（3）实际样品考核成绩的等级：通过，不通过。 

1）考核的样品如为有指定值的样品，将报出结果与指定值比较，按相关标准

要求判定； 

   2）其他样品由考核教师根据相关标准/规定要求判定。 

3.4.4 实际操作考核的综合成绩由考核教师根据仪器设备实际操作考核和实际样

品考核综合判定：两项均通过的为通过，其中任何一项未通过则为不通过。 

3.5 所有考生应遵守《检测人员考核管理程序》中规定的《考场规则》，违反者将

取消考核资格和成绩。 

  

 


